CURSILLOS NATACIC
JuLIO AGOSTO
1a QUINCENA del 1 al 15 del3al14
23 QUINCENA del16 al 31 del17 al 31

4
FAMILIARIZACI
JULIO AGOSTO LUGAR
Torre del Mar 13y 13:30 h. 13y 13:30 h. Piscina Mpal.
CHAPOTEO (NINOS DE 3y 4 ANOS)
JULIO AGOSTO LUGAR
- 2 Piscina
Vélez Malaga 11,12y 17 h. 11y 12 h. Zona Sur
Torre del Mar 12y 13 h. 12y 13 h. Piscina Mpal.

NATACION NINOS (A PARTIR DE 5 ANOS)

JULIO AGOSTO LUGAR
. - Piscina
Vélez Malaga 10,11,12,17y 18 h. 10,11y 12 h. Zona Sur
Torre del Mar 11,17y 18 h. 11 h. Piscina Mpal.
U ) U
JULIO AGOSTO LUGAR
- - Piscina
Vélez Malaga 20 h. Jona Sur
. - Piscina
Vélez Malaga 8,9y 10 h. 8,9y 10 h. Cubierta
Torre del Mar 9,16y 20 h. 9 h. Piscina Mpal.
A ) . s A » ) : A » A A ' )
JULIO Y AGOSTO LUGAR
. 2 Piscina
Vélez Malaga 12 h. Cubierta

ESCUELA NAUTICA

JULIO Y AGOSTO

Wind Surf - Piragiiismo -
Vela - Paddle Surf

Inscripciones en el Club Nautico
a partir del 1 de junio.

BANO PUBLICO
JULIO Y AGOSTO LUGAR
Cajiz y Triana de lunes a viernes MTS:‘:c]in;al
o:\)
JULIO Y AGOSTO LUGAR

Vélez Malaga

Lunes y Miércoles, 18 h. (nifios)
19,20,21 y 22 h. (adultos)

Piscina Cubierta

Vélez Malaga

Martes y Jueves, 18 h. (nifios),
19y 22 h. (adultos)

Piscina Cubierta

BADMINTON (AD

JULIO Y AGOSTO

T0S)

LUGAR

Vélez Malaga

Martes y Jueves, 20 h.

Pabellén Fernando
Ruiz Hierro

TENIS
JULIO Y AGOSTO LUGAR
Torre del Mar Lunes y Miércoles / Martes y Jueves, Paseo
(Nii@s) 19y 20 h. Maritimo
Torre del Mar Lunes y Miércoles / Martes y Jueves, Paseo
(Adultos) 8:30y 9:30 h. Maritimo
SALA DE PESAS
JULIO AGOSTO LUGAR
de 8a14h. de8a14h. Pabell6n Fernando
de17a23h. del7a23h. Ruiz Hierro

ENTRENAMIEN

JULIO Y AGOSTO

O FUNCIONAL

LUGAR

Vélez Malaga

Martes y Jueves, 20 h.

Pabellén Fernando
Ruiz Hierro

JULIO Y AGOSTO (TODOS LOS DIAS)

LUGAR

de17a21h.

Playa de
Torre del Mar

Actividades: Balonmano Playa, Rughy Playa, Véley Playa, Zumba, Aerdbic, etc.

Actividad en Sendero Litoral. Gratuita en Julio y Agosto de 8 a 9:30 h.




PUEDES ALQUILAR PARA USO LIBRE...

Pistas polideportivas.
Pistas de los pabellones cubiertos.
Campos de fatbol, etc...

..Y ADEMAS

« Campamentos lidicos deportivos y de tecnificacion

(club nautico, club de natacion, fitbol, pabellon de deportes, etc.)
« Campeonatos varios

« Natacion para discapacitados fisicos y psiquicos

* Bafio piblico en piscina cubierta de Torre del Mar y Vélez

» Natacion para todos los niicleos de poblacion
* Estimulacion precoz

* Natacion campamento de asuntos sociales

* Etc, etc...

Inscripciones desde el 23 de marzo de 2015, de lunes a viernes

- Casa del Deporte (Junto Vivar Téllez).- de 09:00 a 14:00 hrs.

& 952.55.80.55

- Piscina cubierta de Vélez.- de 09:00 a 14:00 hrs.
@ 952.55.81.68 de 16:00 a 21:00 hrs.

- Piscina cubierta de Torre del Mar.- de 09:00 a 14:00 hrs.
& 952.00.90.09 de 16:00 a 21:00 hrs.

- Tenencia alcaldia Torre del Mar.- de 09:00 a 14:00 hrs.

@ 952.54.44.19

+ Informacion: - www.deportes.velezmalaga.es
- deportes@velezmalaga.es

No es necesario el carnet de deportista en multitud de actividades.

CAMPANA DEPORTIVA
VERANO 2075

NOVEDAD
- Campamentss. Lidieor Deportivos
- Mixina Disersis para Ta, hife
- Lunes o viowss do 8 w 14 tns.
- 45 €/quincenn g 80

Apdey
Ayuntamiento @ Vélez Malaga www.velezmalaga.es



