10h30 de la manana

X ENCUENTRO DE ATLETISMO
POPULAR DE VELEZ-MALAGA

Circuito Atletismo Popular - Diputacion de Malaga

Sabado, 24 de NOVIEMBRE de 2012
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HORARIO Y CATEGORIAS (este horario podra sufrir modificaciones en funcién del nimero de participantes)
* Se haran 2 intentos tanto en el concurso de lanzamiento de peso como en el de salto de longitud)

. PESO PESO
NACMENTO CATEGORIAS | VELOCIDAD | VELOCIDAD | c|RCULO | CIRCULO ngg’g‘fD nggggo FONDO | METROS
RECTA 1 RECTA 2 1 1
2006 en PBF 10.30 11:10 11:30 400
adelante PBM 10:45 11:10 11:40 400
BF 11:00 11:50 10:30 600
2004 y 2005
BM 11:15 11:50 10:40 600
AF 11:30 12:30 10:50 800
2002y 2003
AM 11:45 12:30 11:00 800
IF 12:00 10:30 11:10 1000
2000 y 2001
IM 12:15 10:30 11:20 1000
CF 10:30 11:10 11:50 1000
1998 y 1999
cM 11:00 11:30 12:00 1000
JVF 10:45 11:10 12:10 2000
1996 y 1997
JVM 10:45 11:30 12:20 2000
INF 10:45 11:10 12:10 2000
1994 y 1995
INM 11:15 11:30 12:20 2000
1991 , 1992 PF 11:30 10:30 12:10 2000
y 1993 PM 11:45 12:10 12:20 2000
nacidos en SF 11:30 10:30 12:10 2000
1990 y
anteriores SM 11:45 12:10 12:40 2000
35 afios VET 35F 11:30 10:30 12:10 2000
cumplidos VET 35M 11:45 12:10 12:40 2000
40 afios VET 40F 11:30 10:30 12:10 2000
cumplidos VET 40M 11:45 12:10 12:40 2000
45 afios VET 45F 11:30 10:30 12:10 2000
cumplidos VET 45M 11:45 12:10 12:40 2000
50 afios VET 50F 10:30 10:30 12:10 2000
cumplidos VET 50M 11:45 12:10 12:40 2000

INCRIPCIONES: hasta el jueves 22 de noviembre a las 14h, en el correo

clubatletismovelez@hotmail.com en el formato excel que se adjunta. A la entrega del dorsal cada

atleta abonara 1€uro en concepto de inscripcion a la Delegacion Malaguefia de Atletismo.

PREMIOS: habra medallas para los 3 primeros de cada categoria en cada una de las pruebas.




