ummertime
2014

MARTES 1

o#;30h. Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacién Bailes

18sh. Juegos funior

19:00h. Zumba

19:00h. Balonmano

20:00h, Entrenamiento Funcional

MIERCOLES 2

o#:3oh. Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacion Bailes

1B:ash, Juegos junior

1:00h. Rugby

19:00h, Zumba

20:00h. Pilates

UEVES 3
eekend Beach Festival Torre del Mar

cé:30h. Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacion Bailes
18:15h, Juegos Juniar
1wp:00h. Zumba
w:ooh. Balonmana
zo:g0h. Entrenamiento Funcional

VIERNES 4

Weekend Beach Festival Torre del Mar
od:30h. Running y tonificacion muscular
wgsh. Animacion Baifes

18:15h. Torneos deportivos

19:00h, Juegos deportivos infantiles

-
SABADO 5

Weekend Beach Festival

17:00h. Futbelin humane

18:00h, Fitbol Playa

19:00h. Juegos deportivos infantiles

DOMINGO 6

17:00h. Fatbol Playa

18:00h. Baila juegos infantil

1g:00h. Juegos deportivos infantiles

LUNES 7

o8:3o0h. Running y tonificacion muscular
o&:30h, Gap-Pilates

17:a5h. Animacion Bailes

1#:sh. Juegos infantiles

1g:00h. Zumba

12:00h. Rugby

20:00h. Pilates

MARTES 8

oé:3oh. Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacion Bailes

18:15h. Juegos Junior

19:0oh. Zumba

1p:00h. Balonmang

20:00h. Entrenamiente Funcional

Zonasvoley playa

-
MIERCOLES 9

of:30h. Running y tonificacion muscular
t7:45h. Animacién Bailes

18ash. Juegos juniar

1g:00h. Rugby

p:00h. Zumba

z2o:00h: Pilates

JUEVES 10
od:30h. Running y tonificacién muscular
17:45h. Animacian Bailes

18:5h. Jueqos Junior

1g:00h. Zumba

1p:0o0h. Balonmano

20:00h. Entrenarmiento Funcional

VIERNES 11

of:30h. Running y tonificacion muscular
t7:45h. Animacian Bailes

Grupo Huse

-18:00 Zumba

-1g:00 Pilotes

-20:00 Yoga

SABADO 12

17:00h. Fitbol Playa

18:00h, Fiestade la espuma

19:00h. Juegos deportivos infantiles

DOMINGO 13

17.00h, Fatbol Playa

18:00h. Actividades musicales infantiles
19:00h. Actuacion del Mago Ernesto y Pico

LUNES 14

of:3oh. Running y tonificacion muscular
o8:30h. Gap-Pilates

17:45h, Animacidn Bailes

18ash. Juegos infantiles

19:00h. Zumba

19;:00h. Rugby

20:00h. Pilates

MARTES 15

of#;3oh. Running y tonificacién muscular
17:45h. Animacién Bailes

18:15h. Juegos Junior

19:00h. Zumba

19:00h. Balonmano

z0:00h. Entrenamienta Funcional

MIERCOLES 16

o#:30h, Running y tonificacién muscular
17:45h. Animacion Bailes

18:15h. Juegos Juniar

19:00h. Rugby

13:00h. Zumba

20:00h. Pilates

Pistas para practicar el departe rey en verane, en diferentes zonas de Torre del Mar,

Zonamultideporte

Deportes como rugby, balonmano, fltbel... dirigidos por los diferentes clubes del

municipio y uso de pista libre

Zona mini deportes

Deportes varios como fiitbol 3x3, voley, tenis, todo en campos reducidos, lo ideal

para los mas pequerios.

este verano lo tienes todo [P

UEVES 17
'la:]nh. Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacién Bailes
18:15h. Juegos Junior
wp:aoh. Zumba
19:00h. Balanmano
z2o:00h. Entrenamienta Funcional

VIERNES 18

of:30h. Running y tonificacién muscular
17:45h. Animacién Bailes

18:00h. Fatbol Playa

Vals Sport Day

:30 Zumba

19:30 Body Combat

SABADO 19

r7:00f Fatbol Playa

18:00h, Fiesta de fa espuma
ip:och. Deportes zona infantil

DOMINGO 20

wooh. Futholin humano
18:00h, Fatbol Playa

LUNES 21

o8:30h. Running y tonificacién muscular
o8:30h. Gap-Pilates

17:45h. Animacion Bailes

185h. Juegosinfantiles

1g:ooh. Zumba

1p:00h. Rugby

20:00h. Pilates

MARTES 22

o8;30h. Running y tonificacion muscular
yr:45h. Animacicn Bailes

18ash Juegos Junior

19:00h. Zumba

19:00h. Balonmano

20r00h. Entrenamiento Funcional

"Dia del nirio Feria Santiage y Santa Ana"!

MIERCOLES 23

of:30h. Running y tonificacién muscular
wiash. Animacion Bailes

18:15h. |uegos Junior

1:00h. Rugby

w:aoh. Zumba

zo:ooh. Pilates

JUEVES 24

Inicio Feria de dia

o8:30h. Running y tonificacién muscular
17:45h. Animacién Bailes

18150, Juegos funior

1ig:aoh. Zumba

1p:00h. Balonmano

zo:ooh. Entrenamiento Funcional

Zonatalleres

VIERNES 25

o8 j0h, Running y tonificocion muscular
17:45h. Animacién Bailes

18:00h; Futbol Playa

Caseta oficial: Concierto India Martinez

SABADO 26

17:00h. Fithol Playa

18:0oh. Violey Playa

18:300, |ueqos zona deportiva infantil
Procesian Virgen del Carmen

DOMINGO 27

Final feria dia y noche

1i7.00h. Fathol playa

18:a0h. Voley playa

18:30h, Juegos zona deportiva infantil

LUNES 28

o8:30h, Running y tenificacion muscular
o8:30h. Gop-Pilates

17450 Animacién Bailes

18:15h. juegos infantiles

19:00h. Zumba

ig:ooh. Rugby

20:00h, Pilates

MARTES 29

oé:30h, Running y tonificacion muscular
17:45h. Animacién Bailes

18150, Juegos Junior

1g:00h. Zumba

1g:00h. Balonmano

20:00h. Entrenamiento Funcianal

MIERCOLES 30

og:3oh, Running y tenificacién muscular
17:45h. Animacién Bailes

18:15h. Juegos Junior

1g:ooh. Rugby

19:00h. Zumba

20:00h, Pilates

JUEVES 31

o&:3oh, Running y tonificacion muscular
17:45h. Amimacién Bailes

1B15h. Jueqos Junior

1g:oo0h. Zumba

w:ooh. Balonmano
20:00h.Entrenamiento Funcional

Y,

Aqui se podran realizar talleres para todas las edades y de diferentes tipas, juegos

de mesa, biblioteca, manualidades

Zond escendrioy animacion

Se impartirdn clases dirigidas deportivas y de animacién, ademnds de las actividades

lidicas

Ayuntamiento

»

b4,

——

Vélez Malaga




