REGLAMENTO DE LA PRUEBA
1. DATOS GENERALES DEL EVENTO

1.1. Organizacion

La Travesia Nocturna MarMaroma es un evento deportivo organizado por el Club Deportivo de Montafiismo Grupo del
17, con la colaboracion de la Federacidén Andaluza de Montafiismo (FAM) y el Excmo. Ayto. de Vélez- Malaga. El ambito
geografico se circunscribe a los términos municipales de Vélez Malaga, Arenas, Salares y Sedella, todo ello
transcurriendo por caminos, pistas y senderos, a su paso por los municipios mencionados y por el Parque Natural
Sierras de Tejeda, Aimijara y Alhama.

1.2. Distancias, fechas y horarios
El evento se celebrara el sabado 10 ydomingo 11 de junio de 2017. Tendra su salida en las instalaciones deportivas

del Paseo Maritimo de Torre del Mar, junto al faro y terminara en el municipio de Sedella.

e Il T.N. MarMaroma: 49,000 km y un desnivel acumulado (positivo) de 2980 m. Salida a las 19.30h. Tiempo maximo:
15:00 horas.

2. CONDICIONES DE INSCRIPCION Y PARTICIPACION.
2.1. Namero de plazas y condiciones generales.

Siguiendo directrices marcadas por el Parque Natural, la participacion estara limitada a 150 deportistas no pudiendo
ser acompafados por mascotas.

El plazo de inscripcion se abrira el lunes 17 de Abril de 2017 a las 10:00h para federados en montafia [Federacion
Andaluza de Montafiismo (FAM) y resto de comunidades con licencia (FEDME)] y a partir de las 24,00 horas del dia 22
de Abril, la inscripcion se abrira a “no federados”, el cierre se realizara el jueves 1 de Junio a las 24:00 h.

Las inscripciones se tramitaran exclusivamente a través de la plataformaMEAPUNTO.NET, desde el enlace de la web
del club, WWW.GRUPODEL17.ES, por riguroso orden de pago, yno se admitirdn una vez cubierto el cupo de inscritos.

Una vez que el participante reciba el correo con la confirmacion de la plaza asignada, dispondra de 5 dias para realizar
el pago de la misma yseguira las instrucciones que se le remitan, pasado este periodo yde no haber satisfecho el
abono, la plaza volvera a quedar libre.

No se permitirdn cambios o cesiones de la plaza, esta circunstancia de producirse, seria causa de descalificacién y
veto para futuras ediciones. No habra lista de espera, en el nUmero de plazas ofertadas.

2.2. Precios

En la siguiente tabla se resume los importes de las inscripciones, diferenciandose una tasa para los FEDERADOS en
MONTANA (FAMy resto de comunidades con licencia FEDME) y otra para los NO FEDERADOS.

Travesia Nocturna
MarMaroma
FEDERADOS en
- 25 €
MONTANA
NO FEDERADOS 28 €

Para los participantes NO FEDERADOS en las federaciones FAM 6 FEDME la organizacion contratara un seguro a su
nombre (Tarjeta Federativa de un dia) para el dia de la prueba, por ello los precios se ven incrementados.

La inscripcion es personal e intransferible y supone la aceptacion del presente reglamento.

La inscripcion da derecho a participar en la prueba, seguro de responsabilidad civil yde accidentes, avituallamientos


http://www.grupodel17.es/

solidos yliquidos, bolsa del deportista

con prendas conmemorativas, transporte en autobus desde Sedella a Torre del Mar, comida post-carrera, duchas y
cuantos obsequios consiga la organizacion.

En el caso de que el atleta no participe en la prueba la organizacién no estara obligada a entregarle ningun recuerdo de
la misma.

2.3 Reconocimientos

La participacién esta abierta a todos los atletas, montafieros y deportistas que lo deseen, se reconoceran al término de
la prueba a los participantes que cumplan con:

Joven de menor edad, siempre que vaya acompanado de su tutor legal ysea mayor de 16 anos.
Al participante, mujer de mayor edad.

e Al participante, hombre de mayor edad.

Al club con mayor numero de participantes en la prueba.

Para optar a los reconocimientos de estas categorias no se establecera distincion entre federados y no federados.
3. ASPECTOS TECNICOS Y DE SEGURIDAD
3.1. Entrega de dorsales y uso

Los dorsales se entregaran en la zona de salida de la prueba, el dia 10 de junio en las instalaciones deportivas del
Paseo Maritimo de Torre del Mar, junto al faro a partir de las 17h yhasta media hora antes de la salida, 19h.. Acada
participante inscrito se le entregara un dorsal personalizado para lo que sera imprescindible presentar el DNI original y
en el caso de estar federados, ademas, la tarjeta federativa.

MUY IMPORTANTE: No se entregara ningun dorsal sin el DNI original del titular. Y para los que a ultima hora no puedan
asistir podra recoger la bolsa del deportista un companero, presentando autorizacién por escrito del deportista con
copia de su DNI.

El dorsal se situara de forma visible, sin doblar ni recortar.
3.2. Material obligatorio

Para participar en la prueba cada deportista debera llevar consigo calzado y vestimenta adecuados para la practica de
travesias por montafia. Las condiciones fisicas han de ser también las requeridas para la distancia y dureza del
itinerario.

Todos los participantes deberan llevar un material obligatorio de seguridad, que podra ser controlado en la salida o en
cualquier otro punto del recorrido, debiendo constar de:

e Chaqueta cortavientos de manga larga .

e Pantalon o malla minimo por debajo de la rodilla

e Gorra (gorro o badana)

e Recipiente/s para liquido con capacidad minima de 1,5 litro

e Linterna o frontal con pilas de recambio (o dos frontales)

e Manta térmica de dimensiones minima 2 x 1 metros

e Mochila o rifionera con capacidad suficiente para portar efectos personales, ropa, agua, comida, etc.
e Silbato

e Teléfono movil con el nUmero de la organizacion

Material recomendable:

e Bastones



e Crema solar

e Gafas de sol

e Guantes

e Reserva alimentaria personal.
e Medicacion personal.

Antes de entrar en el recinto de salida se procedera al control de dorsal y del material. Atodos los participantes que no
cumplan con los requisitos referidos al material, se les impedira la participacion en la prueba.

Teléfono de la organizacion:

Eugenio Calderén Mufioz: 649813742.
Raul Checa Diaz: 644205531 (iIf club).
3.3. Recorrido
El recorrido estara debidamente sefalizado con cintas de balizamiento, carteles indicadores y/o flechas.

Se dotara a la prueba de vehiculos de apoyo y de vias de escape establecidas, asi como de un recorrido alternativo
(mas corto al oficial), que sera utilizado si las condiciones meteoroldgicas asilo aconsejaran o por causa de fuerza
mayor. Cualquier modificacion se notificara debidamente.

El trazado es de dificultad ALTA
3.4. Avituallamientos

Existiran avituallamientos liquidos ysdlidos. En el rutdmetro se establecen los avituallamientos ylos controles con el
tiempo de paso maximo estipulado.

Los deportistas seran responsables de su adecuada alimentacion e hidratacion, aunque la organizacion proporcione
avituallamiento durante el recorrido.

3.5. Tiempos de corte

El tiempo de corte se estipula de la siguiente manera; todo deportista que a la salida de la cabeza del pelotén de un
punto de avituallamiento, aun no haya llegado al mismo, se entendera que por los motivos que sean no puede seguir el
ritmo estipulado y tendra que abandonar la travesia a indicacion de los organizadores.

PROGRAMAS Y HORARIOS PREVISTOS

A continuacion se detalla la programacion y horarios previstos:

PUNTOS LOCALIZACION HORA | KM PROGRAMACION
1 Faro Torre delMar [19:30h| O Salida
2 Salida Rio Seco 21:15h | 7.1 |Escape- Avituallamiento Fruta
3 Arenas 23:33 h | 14.8 |[Escape-Avituallamiento Cena
4 Salares 01:47 h | 21.7 [Escape-Avit. Café, infusion y pasta
5 Puente Blanco y Verde | 02:42 h | 25.2 [Escape
6 Puerto de Sedella 05:17 h | 30.7 |[Escape-Avit. Caldo, sdlido y frutas
7 Tajo Volaero 06:39 h | 35.5 |Desvio a Sedella




8 MAROMA 07:14 h | 37.5 Reagrupamiento

9 Collado de la Monticara| 09:32 h | 46.2 |[Escape- Avit.Frutas y liquidos

10 Ermita de Sedella |[10:15h | 49.0 Final
11 Polideportivo Sedella | 11:00h | - [Traslado a Torre del Mar
12 Faro de torre del Mar | 14,00 h Entrega de Premios

3.6. Obligaciones de los participantes.

La organizacién marcara el ritmo de la marcha para garantizar el horario previsto, no pudiendo sobrepasar ningun
participante a los guias, ni quedarse por detras de los guias que cierran el grupo, siendo ésta causa, motivo de
descalificacion.

Todo participante solicitado tiene que prestar socorro a otro participante que esté en peligro o accidentado, estando
obligado a comunicarlo al guia mas cercano inmediatamente.

Es obligacion de cada participante llevar sus desperdicios, papeles, efc. hasta la llegada o lugares sefialados por la
organizacion. Los participantes, durante el recorrido, deberan seguir en todo momento las instrucciones de la
organizacion.

Queda prohibido realizar la travesia con animales de compaiiia, asi como recolectar plantas u otro material natural,
arrojar basura yla ingesta de alcohol.

Los participantes deben comportarse deportivamente en todo momento y mostrarse respetuosos con los demas
deportistas, guias y miembros de la organizacion. Todo participante debe ser conocedor yrespetar el

REGLAMENTO DE PARTICIPACION aceptando las modificaciones que pueda adoptar el Comité por causas ajenas a la
organizacion, antes y/o durante la competicion.

3.7. Abandono de un participante.

Habra un apoyo médico itinerante distribuido en distintos puntos de la carrera en funcién de las prioridades médicas
del momento. Este equipo estara conectado por radio con la direccidon de la carrera y tendra capacidad de asistencia en
los puntos de acceso de la ambulancia. Dicho hecho no exime a los corredores de la obligacién de ofrecer asistencia a
cualquier otro participante que lo necesite.

Retirada de un participante no apto para continuar. En cualquier punto del recorrido, los guias o el responsable de la
organizacion o el médico de la prueba podran determinar la retirada de un participante si éste muestra sintomas
evidentes de agotamiento u otro indicio que aconseje la no continuidad de éste. Igualmente se retirara al participante
que, por haber sufrido un accidente, no se encuentre en condiciones de continuar. En estos dos casos se le retirara el
dorsal y el participante tiene derecho a que la organizacién lo evacue hasta el punto de llegada/salida o hasta el punto
mas cercano donde pueda recibir asistencia médica. La urgencia en la evacuacion sera proporcional a la gravedad del
caso.

Abandono voluntario de un participante. Podra abandonar la prueba siempre que él lo desee, pero lo debera realizar de
acuerdo con los puntos siguientes: Se retirara en un control y entregara el dorsal. El participante asume toda la
responsabilidad desde que abandona voluntariamente la prueba o es descalificado.

4. DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS

La organizacion se reserva los derechos exclusivos de las imagenes, fotografias, videos e informacién de la prueba en
las que puedan aparecer los participantes, asi como de utilizar ese material para anuncios, relaciones publicas o
cualquier otro proposito periodistico o de promocion del evento. Cualquier proyecto mediatico o publicitario debera
contar previamente con el consentimiento de la organizacion.

De acuerdo con lo establecido en la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre de Proteccion de datos de caracter
personal, todos los datos de los participantes recogidos en el formulario de inscripcion seran incluidos en un fichero



privado propiedad de los organizadores de la Travesia Nocturna MarMaroma, con fines exclusivos de gestién de la
prueba asi como cualquier finalidad promocional relacionada con su participacion en la misma que implique a
patrocinadores o colaboradores del evento. Todos los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
rectificacién, cancelacion y oposicién de sus datos personales mediante correo electronico

a marmaroma2017@gmail.com

5. ACEPTACION DEL REGLAMENTO

Los participantes inscritos en esta travesia participan de forma voluntaria, bajo su responsabilidad y reuniendo las
condiciones fisicas yde salud necesarias para participar en una prueba de estas caracteristicas.

La organizacién declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia ajena, asi como por la pérdida o
rotura de objetos de cada participante. Cada corredor sera responsable de todo perjuicio o lesién que pueda causarse
a simismo o a terceros, exonerando a la organizacién de cualquier responsabilidad en caso de accidente o lesion.

Para todo lo no contemplado en el presente reglamento, la prueba se regira por el Reglamento de la Federacién
Andaluza de Montafia (aprobado en asamblea general del 12 de marzo de 2016).

Todo participante, por el hecho de inscribirse, acepta las condiciones establecidas en el presente reglamento.
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