Ayuntamiento @ Vélez-Malaga
SENDERISMO POR LA SIERRA DE LAS NIEVES

depertes

Ruta: El Burgo - Rio Turén.

DOMINGO 23 OCTUBRE 2022

SALIDA VELEZ- MALAGA: 7,00 h. Mercado Municipal (Antigua Estacion de autobuses).

SALIDA TORRE DEL MAR: 7,10 h. Supermercado Dia (El Tomillar).

DIFICULTAD: Moderada. (media-alta)
DURACION: 5 horas._LONGITUD: 16,600 kilometros. DESNIVEL: (ver perfil).

DESCRIPCION:
Comenzaremos la ruta en el municipio de El Burgo, en direccién al Puerto

de los Lobos, lugar donde contemplaremos una magnifica vista panoramica del pueblo
y donde nos encontraremos una bifurcacién entre nuestro sendero y el que nos
llevaria al area recreativa de la Fuensanta.

Entre el Puerto de los Lobos y el Puerto de la Mujer el sendero discurre por un
denso pinar de repoblacién con restos de la original vegetacion mediterrdnea, hasta
coronar el Puerto de la Mujer, donde al norte tendremos fantasticas vistas de Sierra
Blanquilla y el valle del Lifa, mientras que hacia el sur divisaremos el Pefién de
Ronda , los Tajos del Palancar y el Peiidn de los Enamorados.

Iniciaremos el descenso hasta la conocida poza del Dique y el Largo, donde
tomaremos un sendero paralelo al rio Turén con una rica y diversa vegetacion de
ribera, que nos conducira de nuevo al municipio de El Burgo, punto final del recorrido.

Si deseas mas informacién o quieres inscribirte a la ruta lo puedes hacer a
partir del Jueves 13 de Octubre 2022, recorddandote como siempre que debes tener
un buen estado de salud y una buena condicién fisica que requiere dicha ruta en la
montafa.

Recibe un cordial saludo

F. Javier Fernandez Tello (YiYi)
TIf. 665612213
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Material Recomendado.-

-Mascarilla de proteccion (obligatoria). Pantalon largo. - Chubasquero. - Mochila
-Calzado apropiado de montana (imprescindible).

-Indumentaria de montana apropiada a la época y lugar, cbmoda y transpirable.
-Agua o similares. - Baston. - Gafas de sol. - Gorra o visera.

- Comida. (energéticas con poco peso).-Crema protectora + 30. -Guantes

IMPORTANTE:
Ante dudas de suspension de la ruta de senderismo por malas condiciones
meteorologicas, consultar a partir del sabado 22 Octubre, en horario de 11 a 14 en:
* Piscina Cubierta de Vélez-Malaga. Telf. 663990197.
* Piscina Cubierta de Torre del Mar. Telf. 607492169.

Notas.-

*En caso de querer anular una inscripcién, debera solicitarlo por email a:
deportes@velezmalaga.es, 48 horas laborales antes del comienzo de la actividad.

* En el caso que la ruta se suspendiese por climatologia adversa, dicha salida de
senderismo se realizaria el DOMINGO 30 Octubre 2022.
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ALGUNAS FOTOS DE LA RUTA.-

Sendero junto al rio Turon.

Puerto de la Mujer.

Mirador del Valle del Lifa.

Poza del dique.



