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Canillas de Aceituno
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Introduccion

Medio centenar de metros han revolucionado una comarca entera.
Son los que mide el puente colgante de El Saltillo, instalado hace cinco
anos en el municipio de Canillas de Aceituno, al este de Mdlaga. Con
78 metros de altura sirve para salvar el rio Alimanchares: una excusa de
vértigo para conocer un territorio con mads potencial del que parece a
simple vista. Y, de paso, saborear la gastronomia local, con el chivo
lechal, la morcilla y las tortas de aceite por bandera.

Esta sexta actividaod senderista nos va a llevar a conocer este
verdadero referente del deporte de aventuras en que se ha convertido
la localidad de Canillas de Aceituno y su ruta senderista al
espectacular puente de El Saltillo, una experiencia uUnica con vistas
vertiginosas sobre el barranco.

L.

propuesta que presenta el Club
Deportivo Playas de Torre del Mar tiene
como objetivo iniciar a nuestros menores
en el senderismo en familia, conociendo
los caminos y senderos de nuestro
entorno, como éste que este domingo
Nnos acerca a este bellisima localidad de
la Axarquia, que tan de moda estd en los
ultimos anos, a la vez que conocen los
paisajes y la flora y fauna de los que
disponemos en nuestra comarca.

Para ello presentamos una propuesta
de dificulta media y unos 9 kildbmetros
para un desnivel de unos 593+. Su
duracién estimada es de unas 4 horas
+ el desplazamiento en bus (ida 'y
vuelta).

Deportes Vélez-Mdlaga
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RUTA: EL SALTILLO DE CANILLAS DE ACEITUNO

Este sendero se encuentra en la localidad de Canillas de Aceituno,
en el Parque Natural de las Sierras de Tejeda, Almijara y Alhama a los
pies de La Maroma, el pico mas alto de la provincia de Malaga. Un
paraje natural lleno de contrastes entre el verdor de los valles y |a
roca caliza de |la sierra.

Sin lugar a dudas, el Saltillo se ha convertido en los Ultimos anos en
uno de los referentes montaneros destacados de la Gran Senda de
Méalaga, dentro de su etapa 7. Esta se desarrolla por unas nuevas
infraestructuras y pasarelas que nos llevan a uno de los tres puentes
colgantes mas grandes de Espana en espacios naturales, con 54
metros de longitud y a 70 metros sobre el Rio Almanchares, uniendo
los municipios de Canillas de Aceituno y Sedella.

SALIDA TORRE DEL MAR: 08:00h (PARADA TOMILLAR)
SALIDA VELEZ-MALAGA: 08:15h (PARADA BUS
MERCADO MUNICIPAL) @

REGRESO: 15:00h ==



Informacion e
incripciones

DEPORTES VELEZ-MALAGA

De lunes a viernes de 9 a 14 y de 16 a 21
horas (no festivos)

Casa del Deporte (solo mananas)
Teléfono: 663 999 758

Piscina cubierta de Vélez-Malaga
Teléfono: 663 990 197

Piscina cubierta de Torre del Mar
Teléfono: 607 492 169

Pista Paseo Maritimo de Torre del Mar
(solo tardes) Teléfono: 663 990 247

Material
recomendado

Calzado apropiado de
montana (zapatillas trail,
pbotas)

Ropa deportiva adaptada a
la épocay lugar, mejor en
capas.

Protector solar, bastones,
gorra,...

Comida, agua o similares

Ropa secay limpia para la
vuelta.




Para participar en nuestras rutas se requiere tener un buen
estado de salud y una buena forma fisica para realizar el esfuerzo
gue exige cualquier ruta en la naturaleza.

La bajada y subida al puente del Saltillo no es acosenjable
para personas con VERTIGO.

En todo momento, seguiremos las instrucciones de |los guias de
la actividad, en este caso monitores FADMES de montanismo
pertenecientes al Club Deportivo Playas de Torre del Mar.

Las épocas del ano mas recomendables para realizar la ruta son
primavera, otono o invierno.

Abrir bien los 0jos porgue a nuestro paso descubriremos un sin
fin de maravillosas postales en la naturaleza, para lo que se
requiere mucha atencion y ganas de disfrutar de esta experiencia
practicando deporte al aire libre al tiempo que aprendemos de |a
historia de los pueblos.




