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Tu deporte es nuestra meta

SENDERISMO POR LA SIERRA DE ALHAMA

RUTA: MESA DE FORNES - RIO GRANDE - MESILLA DE JAYENA
FECHA: Domingo 18 Marzo 2018

SALIDA VELEZ- MALAGA: 8,00 h. Mercado Municipal (Antigua Estacion de autobuses).
SALIDA TORRE DEL MAR: 8,10 h. Supermercado Dia (El Tomillar).

DIFICULTAD: Media-alta DURACION: 5 horas.
LONGITUD: 15 kilometros. DESNIVEL: (ver perfil).
DESCRIPCION:

Nos desplazaremos en bus hasta la localidad granadina de Fornes,
perteneciente al municipio de Arenas del Rey vy situada en la comarca de Alhama.

La Resinera es un lugar emblemadtico de la sierra Almijara. Aqui se establecio una
industria que durante la mayor parte del siglo XX marco el devenir de la comarca.

La industria de la resina tuvo su gran apogeo a principios del siglo XX, para
derrumbarse seis décadas después. En 1960 habia 85 fadbricas resineras en toda Espafa. En
1972 estaban activas solo tres, para quedar al poco solo una, en Segovia. La de Fornes
empezo en 1902 y el gran incendio forestal de 1975 fue su final.

El sendero nos llevard bordeando la Mesa de Fornes y de Jayena que actuan como un
mirador natural de gran belleza, donde contemplar magnificas vistas de Sierra Tejeda y
Almijara, Sierra Nevada, Pico del Lucero, embalse de los Bermejales y al fondo los pueblos
de Fornes y Jayena.

Actualmente se ha instalado el Centro de Defensa Forestal (Cedefo) con un pequeno
aeropuerto para la defensa contra incendios de la zona.

Si deseas inscribirte lo puedes hacer a partir del Jueves 8 de Marzo, en cualquiera de
los puntos de inscripcion de Vélez-Mdlaga o Torre del Mar. Asimismo te recordamos que es
imprescindible tener un buen estado de salud y una buena forma fisica para realizar el
esfuerzo considerable que requiere dicha ruta en la montana.

Recibe un cordial saludo.

F. Javier Ferndndez Tello (Yivi).
Coordinador Actividades Deportivas.
Telf. 665 61 22 13
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PUNTOS DE INSCRIPCION A PARTIR DEL JUEVES 8 DE MARZO EN HORARIO DE 9 A 14 H. Y 16 A 21 HORAS.
CASA DEL DEPORTE VELEZ MALAGA: Telf.663999758 PISTAS PASEO MARIT. DE TORRE DEL MAR:Telf. 663990247

PISCINA CUBIERTA TORRE DEL MAR: Telf.952009009 PISCINA CUBIERTA VELEZ MALAGA: Telf. 663990197

Mapa Topografico.-
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Ortofoto de la ruta Mesa de Fornes y Jayena 18 Marzo \/,/"_

Material Recomendado.-
— Calzado de montana (imprescindible).
— Pantalén largo y ropa de abrigo.
— Indumentaria de montana apropiada a la época y lugar, cdmoda y transpirable.
— Chubasquero impermeable - Mochila - Crema protectora + 15
— Guantes. - Baston. - Gafas de sol. - Gorra. - Comida. (energéticas con poco peso)
— Agua o similares.

IMPORTANTE:
ANTE DUDAS DE SUSPENSIQN DE LA RUTA DE SENDERISMO POR MALAS CONDICIONES METEOROLOGICAS,
CONSULTAR A PARTIR DEL SABADO 17 MARZO EN HORARIO DE 11 -14 h. y 16 a 21 h. EN:

» Facebook: Deportes Vélez Malaga

e Piscina Cubierta de Vélez Malaga. Telf. 663990197

* Piscina Cubierta de Torre del Mar. Telf. 952009009
Nota.-

En el caso que la ruta se suspendiese por climatologia adversa, dicha salida de senderismo se
realizaria el dia DOMINGO 25 MARZO 2018.
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ALGUNAS FOTOS DE LA RUTA:

Mesa de Fornes.
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Embalse de los Bermejales desde la Mesa de Fornes.

Area de Deportes - Excmo. Ayuntamiento de Vélez Malaga web:deportes.velezmalaga.es
C/ Enrique Atencia s/n (Casa del Deporte) E-mail: deportes@velezmalaga.es
29700 Vélez Malaga Telf.: 663 999 758



1 } , -
Ayuntamiento de Vélez-Malaga
Area de Deportes

T

El Lucero desde la Resinera.

Rio Grande.
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La cadena (S? Tejeda y Almijara) desde la Resinera.
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